
Список речей для сходження на Говерлу: 

1.  Спортивний одяг 

2.  Накидка від дощу або куртка з 

водонепроникної тканини  

3.  Вітрозахисна куртка  

4.  Теплий светр 

5.  Головний убір 

6.  Черевики з протектором типу «вібрам» або 

добрі кросівки 

7.  Палиці, в ідеалі – лижні. 

8.  Компактний наплічник – рюкзак об'ємом 10-

20 літрів 

9.  Запасний одяг  

10. Невелика аптечка 

11. Засоби для фото- і відеозйомки 

12. Пляшка з водою 

13. Трохи їжі. Наприклад, декілька канапок 

чи бутерброд 

14. Термос з чаєм чи кавою  

15. Гарний настрій  


